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Abordaje desde la fisioterapia



El movimiento es vida

El músculo es la expresión útil de la 
emoción    Godeliève Denys- Struf







¿Qué hago en consulta?

Escucha corporal

Terapia cráneo- sacra

Tratamiento de la fascia





Tender points

Hiperalgesia Alodinia



La fascia y el músculo 
tienen un rol importante 
en el equilibrio global del 
cuerpo







¿Qué se realiza en consulta?

Valoración

Técnicas manuales

Búsqueda del gesto justo
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